
В набор входит: 
• основа для картины — картон;
• багетная рама;
• проволока;
• клей;
• зубочистки;
• пастель;
• губка;
• декоративные помпоны;
• пенопластовая заготовка; 
• фоамиран (FOM EVA) разных цветов 
  и готовая вырубка цветов для картины;
• инструкция;
• выкройка;
• крепление для картины.

Дополнительно вам понадобятся:
• ножницы;
• утюг;
• термопистолет (по желанию).

3D-картина  
«Полевые цветы»

Дорогой друг!
Перед тобой набор для создания 3D-картины из фоамирана 
(FOM EVA). Уникальные свойства этого материала  
заключаются в том, что он растягивается при нагревании, 
не боится воды, легко приобретает необходимую форму. 

22 28

ФОН:
•  Возьмите фон, визуально обозначьте место располо-

жения вазы. Коричневой пастелью подкрасьте место 
тени от вазы, рис. 27, а зеленой пастелью нижнюю 
часть фона, рис. 28.

•  Приклейте фон к основанию картины (картону) в не-
скольких местах: по краям и обязательно по центру. 
Клей наносите в минимальном количестве, иначе он 
будет просвечиваться через фон. 

СБОРКА КОМПОЗИЦИИ:
•  Приклейте вазу по центру на фон, рис. 29.
•  Произвольно расположите фиолетовые цветы в вазе. 

Нанесите термоклей на кончик стебля цветка. Воткни-
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те стебель в пенопластовую основу вазы, рис. 30. 
•  Таким же образом поступите с пучками пушистых цветоч-

ков, рис. 31.
•  Завершите композицию листьями. Листья можете приклеи-

вать как к стеблям цветов, так и к фону, рис. 32, 33.
•  Закрепите подвес с обратной стороны багетной рамы.  

Готовую работу вставьте в багет.

КАРТИНА ГОТОВА!
Желаем приятного времяпрепровождения, 
развлекайтесь, создавая!
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Приступим к работе.
Фон для картины — лист фоамирана размером 23*23 см от-
ложите в сторону. Он потребуется нам на завершающем этапе 
работы. В наборе даны готовые детали цветов и выкройки де-
талей, которые нужно вырезать самостоятельно.
•  Возьмите бумажную выкройку. На ней обозначены детали, 

их количество и цвет. Вырежьте бумажные детали выкрой-
ки и разложите их на соответствующих по цвету листах 
FOM EVA.

•  Обведите детали выкройки по контору при помощи зубо-
чистки и вырежьте, рис. 1.

Обратите внимание, материал дан с запасом. Если в процессе 
работы что-то не получается, у вас будет возможность испра-
вить ошибку, выкроив испорченную деталь еще раз из сэко-
номленного материала.
ФИОЛЕТОВЫЕ ЦВЕТЫ:
•  Возьмите готовые детали фиолетовых цветов. Пастелью 

фиолетового цвета или фломастером на заготовках цве-
тов нарисуйте лучи от центра к краям, рис. 2. 

ВНИМАНИЕ! Процесс термообработки материала при по-
мощи нагревательного прибора (утюга) и склеивания дета-
лей проводите при непосредственном участии и контроле 
взрослых. 

•   Включите утюг. Установите регулятор температуры на циф-
ру 2. Подготовьте ручку без стержня. Заготовку цветка на-
грейте через лист белой бумаги, рис. 3. Сразу же, пока заго-
товка горячая, переложите ее на губку и ручкой без стержня, 
нажмите в центр цветка, рис. 4.

•  Из толстой проволоки подготовьте для изготовления сте-
блей 11 отрезков длиной от 5 до 10 см. На конце каждого 
отрезка сделайте петельку и загните ее под прямым углом к 
стеблю, рис. 5.

ВНИМАНИЕ! В наборе дан клей мгновенного действия. На тю-
бике есть инструкция по вскрытию упаковки, просьба, озна-
комиться. Для склеивания достаточно буквально одной капли. 
Для удобства работы, выдавите небольшое количество клея 
на поверхность (например, на крышку от упаковочного тубуса) 
и нанесите его с помощью зубочистки на материал фоамиран, 
а не на пенопласт. Не забывайте закрывать крышку тюбика с 
клеем, иначе он быстро засохнет. Для склеивания деталей Вы 
также можете использовать по желанию термопистолет, но с 
мелкими деталями удобнее работать при помощи клея.
•  Стебельком проткните центр цветка, рис. 6. Смажьте пе-

тельку клеем и приклейте к цветку, рис.7. Сверху петельки 
приклейте помпончик — серединку цветка, рис. 8. 

•  Возьмите полоску фоамирана зеленого цвета шириной 

5 мм. Один конец срежьте под углом 45 градусов. Этим сре-
зом приложите полоску на стебель к основанию цветка и 
зафиксируйте клеем, рис. 9. Постепенно смазывая полоску 
клеем, обмотайте стебель цветка, рис. 10.

ПУШИСТЫЕ ЦВЕТЫ: 
•  Из тонкого фоамирана фиолетового цвета (9 полосок шири-

ной 8 мм и длиной 5 см) сформируйте пушистики. Для этого  
каждую полоску нарежьте бахромой, не дорезая до края по-
лоски 2-3 мм, рис. 11. Чем тоньше вы нарежете бахрому, 
тем изящнее получится цветочек.

•  Тонкую проволоку нарежьте на 9 разных отрезков длиной 
от 7 до 11 см.

•  Смажьте конец проволоки клеем. Подклейте в начале бах-
ромы, рис. 12. Скрутите бахрому на проволоке до конца 
полоски, переодически закрепляя клеем. Край цветка за-
фиксируйте клеем, рис. 13.

•  Возьмите цветок за стебель. Приложите его к утюгу. Про-
кручивая, прогрейте цветок со всех сторон так, чтобы бах-
рома раскрылась, рис. 14, 15.

•  Чашелистик прогрейте утюгом через лист белой бумаги. 
Наденьте его на стебель и подклейте к цветку, рис. 16, 17.

•  Обмотайте стебель полоской фоамирана зеленого цвета, 
как описано выше при изготовлении фиолетовых цветов, 

рис. 18. Соберите готовые пушистики в пучки по 3-4 штуки 
в каждый, рис. 19.

ЛИСТЬЯ:
•  На губку нанесите пастель зеленого цвета. Заготовки листьев 

подкрасьте с двух сторон, рис. 20.
•  Переключите утюг на температурный режим 1. Нагрейте 

листья при помощи утюга по одному через лист белой бу-
маги, рис. 21. Затем выгните каждый лист, предавая ему 
желаемую форму, рис. 22.

ВАЗА:
•  Расположите половинку пенопластового шарика по центру 

заготовки вазы. Обогните заготовкой вазы пенопласто-
вую основу так, чтобы форма вазы выглядела как полови-
на цилиндра, рис. 23. Нанесите термоклей (или немного 
супер клея) в точках соприкосновения заготовки вазы и 
пенопласта, рис. 24. Если используете супер клей, тогда 
клей наносите непосредственно на фоамиран, а не на 
пенопластовую основу.

•  Смажьте полукруглый торец детали дна вазы клеем и при-
клейте к вазе на уровне шарика, рис. 25.

•  Нанесите на губку коричневой пастели. Подкрасьте по-
верхность вазы, рис. 26.


